
 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
問

題
は
前
号
で
も
書
き
ま
し
た
が
、

新
自
由
主
義
の
在
り
方
を
問
い

か
け
、
様
々
な
教
訓
も
示
し
ま

し
た
。
す
べ
て
語
り
つ
く
せ
ま

せ
ん
が
、
今
回
は
市
政
に
も
か

か
わ
る
い
く
つ
か
の
み
指
摘
を

し
て
お
き
ま
す
。 

議
事
録
作
成
の
重
要
性 

政
府
専
門
家
会
議
が
議
事
録

を
作
成
し
て
い
な
か
っ
た
こ
と

が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。
重

要
な
政
策
決
定
の
過
程
が
わ
か

ら
な
い
、
と
い
う
こ
と
は
将
来

そ
の
判
断
の
是
非
を
検
証
す
る

こ
と
が
で
き
な
い
と
い
う
こ
と

で
す
。
で
す
か
ら
、
自
然
災
害

時
と
か
だ
け
で
な
く
、
市
民
生

活
の
あ
ら
ゆ
る
政
策
決
定
の
議

事
録
を
残
し
て
お
く
こ
と
が
必

要
で
す
。 

公
的
施
設
・
業
務
の
削
減
や

民
営
化
の
問
題
点
を
露
呈 

 

公
立
病
院
や
保
健
所
を
削
減

し
て
き
た
こ
と
に
、
そ
の
当
事

者
だ
っ
た
人
た
ち
が
今
反
省
の

弁
を
あ
ち
こ
ち
で
述
べ
て
い
ま

す
。
人
の
命
に
か
か
わ
る
事
ま

で
を
儲
け
の
対
象
に
す
る
や
り

方
は
当
然
見
直
す
べ
き
で
す
。

ま
た
、
進
行
中
の
新
統
合
病
院

は
感
染
症
対
応
と
し
、
ベ
ッ
ド

数
も
増
や
す
べ
き
で
す
。 

避
難
所
の
あ
り
方 

今
回
の
よ
う
な
感
染
症
流
行

の
時
に
災
害
が
起
き
た
ら
避
難

所
は
ど
う
あ
る
べ
き
か
。
政
府

は
「
通
知
」「
連
絡
」
な
ど
の
文

書
を
自
治
体
に
出
し
て
は
い
ま

す
か
ら
、
市
は
現
避
難
所
計
画

を
「
３
密
に
な
ら
な
い
避
難
所
」

に
練
り
直
し
、
具
体
化
が
求
め

ら
れ
ま
す
。
た
だ
、
国
が
そ
の

財
政
支
援
を
保
証
し
て
お
ら
ず
、

こ
れ
は
大
き
な
問
題
で
す
。 

学
校
の
あ
り
方 

 

や
っ
と
学
校
は
６
月
１５
日

か
ら
通
常
通
り
の
登
校
に
戻
り

ま
し
た
。
し
か
し
感
染
の
２
波
、

３
波
が
予
測
さ
れ
る
中
、
早
急

に
少
人
数
学
級
に
し
て
い
く
事

が
求
め
ら
れ
ま
す
。 
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市の家賃補助対象業種拡大 

西宮市が独自にコロナ被害を受けた事業者に家

賃補助（売上２割以上減で 10 万円を上限に１か月

分）制度を創設。しかし、当初は鍼灸院や借地の

み（建物は事業者名義）は対象外でした。私は市

民からの要望を受けて対象の拡大をｚ求めていま

したが、どちらも実現することになりました。 

 

高
齢
者
交
通
助
成
事
業
の
購
入
券
配
布
は
８
月
以
降
に
（
今
回
は
半
額
か
ら
全
額
に
） 

 

７０
歳
以
上
の
高
齢
者
の
お
出
か
け
支
援
制
度
と
し
て
好
評
の
高
齢
者
交
通
助
成
チ
ケ
ッ
ト
。
今
年
は
コ

ロ
ナ
の
影
響
で
例
年
よ
り
約
２
か
月
遅
れ
で
８
月
末
頃
送
付
（
こ
の
制
度
は
今
年
度
で
最
後
と
な
り
ま
す
） 
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 食べ物豆知識 161 回 魚  

 魚を食べない人は大動脈瘤や大動

脈乖離などの疾患にかかりやすく、こ

れらで死亡するリスクが約２倍にな

るとの研究結果を国立がん研究セン

ターと筑波大などの研究グループが

発表。グループは全国 36 万人を対象

にアンケートを行い、魚を食べる頻度

で 5 段階に分けて追跡調査を行いま

した。すると、「ほとんど食べない」

とした人たちは、「週に 1～２回食べ

る」たちに比べ、大動脈疾患で死亡す

るリスクが高かったそうです。よく言

われるＥＰＡやＤＨＡなど、魚の油に

良い効果があるそうです。 

健康あれこれ 99 回 嗜銀顆粒性認知症 
 高齢の人が突然怒りっぽくなったら疑

ってみたいのが嗜銀顆粒性認知症です。脳

に嗜銀顆粒（しぎんかりゅう）と呼ばれる

物質が蓄積して発症し、最近の高齢者の増

加とともに患者も増えているそうです。嗜

銀顆粒は顕微鏡で見ると小さい米粒みた

いな形をしたたんぱく質ですが、特に脳の

側頭葉という部位の内側に蓄積しやすく、

その広がりによってステージが3段階に分

けられます。ステージ１では目立った症状

はないが物忘れが出てきます。ステージ 3
になると頑固になったり、興奮しやすくな

ったり、怒りやすくなったりなど、特有の

症状が現れるようになります。80 歳以上に

多く、ゆっくり進行するのが特徴だとか。 

ま
つ
お
正
秀
の
コ
ラ
ム 

２
０
１
３
年
に
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
職
員
だ
っ

た
立
花
孝
志
氏
が
立
ち
上
げ
た
「
Ｎ
Ｈ
Ｋ

か
ら
国
民
を
守
る
党
」
（
Ｎ
国
）
。
「
Ｎ
Ｈ

Ｋ
を
ぶ
っ
壊
す
」
と
か
、
最
近
で
は
「
北

方
領
土
を
戦
争
で
取
り
返
せ
」
と
発
言
し

た
丸
山
穂
高
議
員
を
Ｎ
国
に
取
り
込
み
、

さ
ら
に
詐
欺
的
商
法
で
莫
大
な
利
益
を

上
げ
、
脱
税
容
疑
で
逮
捕
さ
れ
た
三
崎
優

太
氏
を
Ｎ
国
の
候
補
者
に
し
よ
う
と
す

る
な
ど
話
題
に
事
欠
か
な
い
立
花
氏
。
近

隣
で
は
３
年
前
に
尼
崎
市
で
一
人
当
選
、

昨
年
の
統
一
地
方
選
で
は
西
宮
市
で
河

本
圭
司
氏
が
当
選
。
そ
の
地
方
選
直
後
に

参
議
院
選
挙
が
行
わ
れ
ま
し
た
が
、
そ
の

選
挙
の
た
め
に
と
、
Ｎ
国
議
員
一
人
当
た

り
１
３
０
万
円
の
拠
出
が
強
要
さ
れ
、
毎

月
１０
万
円
を
党
費
と
し
て
支
払
わ
な
け

れ
ば
い
け
な
い
と
の
事
。
昨
年
の
地
方
選

か
ら
一
年
強
。
河
本
議
員
が
今
月
Ｎ
国
を

離
党
し
ま
し
た
。
河
本
議
員
い
わ
く
、
Ｎ

Ｈ
Ｋ
か
ら
国
民
を
守
る
と
い
う
主
張
に

共
感
し
て
活
動
し
て
き
た
が
、
立
花
党
首

が
何
を
や
り
た
い
の
か
わ
か
ら
な
く
な

っ
た
と
。
い
ま
や
Ｎ
国
は
「
支
離
滅
裂
が

特
徴
」
と
い
う
感
が
あ
り
ま
す
。 

 

作
家
の
野
坂
昭
如
氏
の
自

伝
的
小
説
「
火
垂
る
の
墓
」
。

ア
ニ
メ
で
観
た
方
も
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
降
り

注
ぐ
火
の
玉
の
よ
う
な
焼
夷

弾
と
、
池
の
畔
の
防
空
壕
近
く

を
飛
ぶ
ホ
タ
ル
と
を
か
け
合

わ
せ
た
題
名
で
す
。
舞
台
は
神

戸
の
御
影
と
西
宮
で
、
御
影
に

は
す
で
に
記
念
碑
が
あ
り
ま

す
が
、
こ
の
た
び
西
宮
市
奥
畑

に
あ
る
阪
神
大
震
災
記
念
公

園
（
満
池
谷
の
ニ
テ
コ
池
横
）

内
に
記
念
碑
が
建
立
さ
れ
、
６

月
７
日
に
除
幕
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。 

奥畑にある震災公園内に建立された記念

碑。左下の花は、甲陽園にあるアンネのバ

ラ公園から移植されたバラです。 


